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Presnidavka: Houska s pomazankou z bio tvarohu a Cervené fepy (fepa z nasi zahradky), sezonni ovocny tacek,
bio mléko, ¢istd voda (01a,07)

Obéd: Polévka: LuSténinova s rozmarynem(01a) Veprové maso na mrkvi, brambory, ¢ista voda (01a)

Svatina: Sumavsky chléb s bylinkovym , sezonni zeleninova miska,

neslazeny, Cista voda (01a,07)

Utery

PFesnidavka: Polentova kase s bio vlockou a skofici, jablko z naSi zahradky, neslazeny, Cista voda
(01a,07)

Obéd: Polévka: Vyvar s masem a pismenky (01a,09) Fazolové rybi con carne s Cerstvym tymianem, séjovy rohlik,
ledovy salat, Cista voda (01a,04,06)

Svalina: Sezonni ovocny tacek, toustovy chléb s pomazankou z , , Cista voda
(01a,07)

StFeda

Presnidavka: Dynovy chléb s , sezonni zeleninovy tacek, bio mléko, Cista voda
(01a,07)

Obéd: Polévka: Celerova s krutony (01a,09) Spagety s kvétakem, kurkumou a Cerstvym koriandrem,

zeleninova obloha, ¢ista voda (01a,07)

Svacdina: Domaci livanecky z a jable¢nou zavareninou z naSich jabli¢ek, sezonni ovocna miska, holandské
kakao, ¢ista voda (01a,03,07)

Ctvrtek

PFesnidavka: Rohlik s pomazankou z pecené dyné, sezonni ovocny tacek, neslazeny, Cista voda
(01a,07)

Obé&d: Polévka: Cesnecka s bramborem; Koprova omacka s hovézim masem, $paldovy knedlik, €ist4 voda
(01e,01a,03,07)

Svacina: Sezonni zeleninovy tacek, tygfi ocka s pomazankou z , Cista voda (01a,07)

Patek

Presniddvka: Ciabata s pomazankou z pecenych batati, sezonni ovocny tacek, ochucené , Cista voda
(01a,07)

Obéd: Polévka: Kminova (09) Rizoto s kurecim masem, zeleninou a , kyseld okurka, Cista voda (07)
Presnidavka: dezert s jahly a ovocem, neslazeny, Cista voda (07)

Jidelnicek sestavili: Jitka Svobodova
Drahoslava Slapakové
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Zména jidelnicku vyhrazena. vy
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