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Pondéli
Presnidavka: Slunecnicovy chléb, pomazanka domaci hummus, sezonni ovoce, holandské kakao,
¢ista voda (01a,07)

Obéd: Polévka Pohankova s cerstvou zeleninou (01e,09), Smetanové brambory s celerem
a rozmarynem, obloha, Cista voda (07,09)

Svacina: Bila veka s pomazankou z , zeleninova miska, , Cista voda (01a,07)
tery
Presnidavka: Houska s pomazankovym maslem a Sunkou ze sumecka, sezonni zelenina, kava,

¢ista voda (01a,04,07)

Obéd: Polévka z ¢inského zeli (01e,07), Kriiti rag s cervenymi fazolkami, , banan,
¢ista voda (01a,01e)

Svatina: Zitny chléb s dyfiovou pomazankou, sezonni zelenina, €aj ovocny neslazeny, ¢ista voda (01b,07

StFeda
Presnidavka: Termix, makova pletynka, hruska, ¢aj lipovy neslazeny, ¢ista voda (01a,07)

Obéd: Polévka Vyvar s quinoou (01a,09), PFirodni candat v citronadé, zeleninovy burgur, kompot,
¢ista voda (01a,04)

Svacina: Banketka s kiri, sezonni zelenina, , Cistd voda (01a,07)
Ctvrtek
Presnidavka: Kaiserka s pomazankou s ajvarem, sezonni ovoce, malcao, Cista voda (01a,07)

Obéd: Polévka Rajska s bazalkou (01e,07), Veprové platky na kedlubnach, téstoviny muslicky, Cista voda
(01a,01e,07)

Svacina: Domaci jablec¢ny stridl, banan, caj ovocny neslazeny, Cista voda (01a,03,07)

Patek
PFesnidavka: Sumavsky chléb s pomazankou z Eervené Fepy, sezonni zelenina, caro, €istd voda
(01a,07)

Obéd: Polévka Z vajecné jiSky (01e,03,07), Cizrnovo-kufreci mini burger s bylinkovou omackou, €ista voda
(01a,07)

Svacina: Kfehky platek s Zervé, olcurla, , Cista voda (01a,07)
Jidelni¢ek sestavili: Jitka Svobodova
Drahoslava §Iapékové/
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Zména jidelni¢ku vyhrazena.



