
Jídelní lístek

Potraviny
nakupujeme čerstvé

od chovatelů,
pěstitelů a výrobců s

původem v ČR. 

Děti mají
po celý
den k

dispozici
čistou
vodu

Jídelníček sestavili: 

Používáme čerstvou, sezónní
zeleninu a ovoce.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Jitka Svobodová
Drahoslava Šlapáková

17.11.-21.11.2025

Pondělí
Státní svátek - MŠ uzavřena

Úterý
Přesnídávka: Bílá veka s pomazánkou z cottage a pečenou paprikou, sezonní ovoce, mléko,
čistá voda (01a,07)

Oběd: Polévka: Zeleninová s drožďovými noky (03,09) Trhané krůtí maso na paprice, halušky,
ovoce, čistá voda (01e,03,07)

Svačina: Žitný chléb s máslem a plátkovým sýrem, zeleninová miska, caro, čistá voda (01b,07)
Středa
Přesnídávka: Sýrový rohlík s pomazánkou z tresky, sezonní zelenina, čaj ovocný neslazený,
čistá voda (01a,04,07)

Oběd: Polévka: Mrkvový krém se zázvorem (01e) Květákové placičky s pohankou, brambory,
kompot, čistá voda (01a,03,)

Svačina: Dýňový chléb s pomazánkou z tofu, sezonní zelenina, mléko, čistá voda (01a,07)
Čtvrtek
Přesnídávka: Pistáciový pudink, piškoty, jablko, čaj neslazený, čistá voda (01a,07) (01a,04,07)

Oběd: Polévka: Vločková s bramborem (01a) Zapečené těstoviny s vepřovým masem a zeleninou,
salát z čínského zelí, čistá voda (01a,03)

Svačina: Kukuřičný plátek s pomazánkovým máslem, ovocná miska, bílá káva, čistá voda (01a,07)
Pátek
Přesnídávka: Rohlík s pomazánkou z červené čočky, sezonní ovoce, melta, čistá voda (01a,07)

Oběd: Polévka: Z řapíkatého celeru s krutonky (01a,01e,09) Hovězí líčka na kořenové zelenině,
bramborová kaše, hruška, čistá voda (01e,07,09)

Svačina: Loupák, ovocná miska, mléko, čistá voda (01a,07)


