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Pondéli

PFesnidavka: Zitny chléb s pomazankou z uzené makrely, zeleninovy tacek, ¢aj ovocny neslazeny,
, Cista voda (01b,04,07)

Obéd: Polévka: Zeleninova s pohankou (01a,09) Zapecené téstoviny s kurecim masem, kvetakem a
brokolici, salat z cerveného zeli, ¢ista voda (01a,03,07)

Svacina: Ovocny tacek, ¢aj ovocny neslazeny, €ista voda

Utery

Presnidavka: Sezamovy chléb s , Sezonni ovoce, , Cista voda
(01a,07)

Obéd: Polévka: Z Cervené cocky s bramborem (01e) Mrkvovy karbanatek, Stouchané brambory s
cibulkou a porkem, cista voda (01a,03,07)

Svacina: Banketka s pomazankou z , zeleninova miska, ¢aj ovocny neslazeny, , Cista voda
(01a,07)

Stfeda

PFesnidavka: Kaiserka s povidlovou pomazankou, ovocny tacek, caj ovocny neslazeny, Cista voda
(01a,07)

Obéd: Polévka: Kureci vyvar s korenovou zeleninou a quineou (09) Chili-con carne s kuskusem, jablko,
¢ista voda (01a)

Svacina: Toustovy chléb s pomazankou s , zeleninova miska, bila kava, ¢ista voda (01a,07)
Ctvrtek

Pfesnidavka: Syrovy rohlik s cizrnovou pomazankou s , zeleninovy tacek, caro, Cista voda
(01a,03,07)

Obéd: Polévka: Brokolicovy krém (01a,07) Hovézi maso na celeru, ryze s karotkou, banan, Cista voda
(01e,07,09)

Svacina: Syrovy platek s , ovocna miska, ¢aj ovocny neslazeny, , Cista voda (01a,07)
Patek
Pfesnidavka: s jahlami a ovocem, ¢aj ovocny neslazeny, Cista voda (01a,07)

Obéd: Polévka: Z jisky (01e,03,09) Losos na bylinkach s citronovou omackou, restovana
zelenina, hruska, ¢istd voda (04)

Svacina: Zeleninové hranolky, dip ze s Cesnekem, caj ovocny neslazeny, Cista voda

(07)

JideIni¢ek sestavili: Jitka Svobodova
Drahoslava Slapakova
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Zména jidelni¢ku vyhrazena.



